
Erklärung-Abkürzungen: A: Asphalt  – S: Schotter  –  P: Pfad Singletrail  –  T: Tragen  –  W: Wald-, Wiesen-, Wanderweg

Bike Trail Tirol  – Kitzbüheler Alpen Rundtour   
Etappe 1 / Wörgl - Reith i. Alpbachtal

Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

1 0,00 532  
Bei der Kirche in Wörgl dem Schild "Tourismusverband
Bahnhofsstraße" folgen

A

2 0,75 526  Beim Bahnhof Wörgl links A

3 1,01 531
Rechts durch die Unterführung. Nach der Unterführung links
dem Radweg Schild "Rattenberg" folgen

A

4 6,38 522  
Links unter der Bahn durch zum Radweg. Dem Schild
"Rattenberg" folgen

A

5 12 515
Erst links dann rechts auf die andere Seite des Baches. Straße
folgen

A

6 13,3 516  Links weiter Richtung Bahngleise A
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Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

7 14,4 517  
Links unter den Gleisen durch, 100m weiter bis zur
Bundesstraße neben Bundesstraße Richtung Mauken folgen

A

8 16,2 519
Nach Parkplatz rechts die Straße überqueren und an der
Bundesstraße dem Mountainbike-Schild "Radfeld Grafenried
Holzalm"

S

9 16,9 537 Gerade weiter dem Schotterweg folgen S

10 17,39 579
Rechtskurve beim Mountainbike Schild "Radfeld Grafenried
Holzalm"

S

11 20,39 954  Linkskurve Mountainbike Schild 336 "Grafenried" S

12 21,1 1027 Gerade dem Mountainbike Schild 336 "Grafenried" folgen S

13 21,55 1085
Rechts der Asphaltstraße folgen. Mountainbike Schild 336 folgen
- Schild "Brixlegg"

A

14 23 1180  Links zum Mountainbike Schild 313 - Schild "Holzalm" S

15 25,55 1456
Gerade an der Holzalpe vorbei zum Mountainbike Schild 304,
313 - Schild "Hösljoch"

S

16 27 1395 Rechts bei der Almhütte bergab S

17 27,81 1328  Gerade dem Schild "Reith" folgen S

18 31 989
Geradeaus beim Schild "Brunnerberg Reith". Nach 700m rechts
zum "Brunnerberg Pinzgerhof" kurz den Berg hoch

S/A

19 31,56 964
Rechts beim Schild "Brunnerberg Reith", Mountainbike Schild
319. Nach 500m links zum Schild "Brunnerberg Reith"

S

20 35,4 658 Ankunft bei der Kirche in Reith i. Alpachtal A
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Erklärung-Abkürzungen: A: Asphalt  – S: Schotter  –  P: Pfad Singletrail  –  T: Tragen  –  W: Wald-, Wiesen-, Wanderweg

Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

1 0,00 640  
Bei der Kirche in Reith gerade am Kirchenwirt vorbei und der
Straße folgen. Nach 300m dem Schild "Alpach" folgen

A

2 0,45 638
Gerade weiter, die Bundesstraße überqueren und dem Schild
"Alpach" folgen

A

3 1,00 638 Gerade der Straße folgen zum Schild "Höhenweg Alpach" A

4 1,35 630
Gerade weiter über die Brücke dem Schild "Alpach - Naschberg"
folgen - Mountainbike Schild 321

A

5 2,11 734 Geradeaus dem Schild "Alpach" folgen A

6 3,37 798 Gerade der Straße folgen - Schild "Alpach" A

Bike Trail Tirol  – Kitzbüheler Alpen Rundtour   
Etappe 2 / Reith i. Alpbachtal - Niederau
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Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

7 3,88 848 Gerade weiter, dem Schild "Unterlind Hygna" folgen A

8 4,28 894 Gerade dem Schild "Alpbach" und 321 folgen A

9 5,10 970
Links auf dem Hauptweg bleiben und dem Schild Mountainbike
321 - Schild "Alpach" folgen

A

10 5,34 991
Gerade weiter, dem Mountainbike Schild 321 - Schild "Alpach"
folgen

A

11 6,75 1039 Geradeaus, kurz bergab bis zum "Alpach Zentrum" A

12 8,04 971
Bei Alpach gerade durch bis zur Kirche, dann links zum Schild
"Congress Alpach"

A

13 9,50 1056
Gerade über die Brücke zum Schild "Schatzberg" und dem Mountainbike 
Schild 309 folgen. Der Straße gerade bergauf folgen

A

14 10,50 1129 Gerade dem Schild "Schatzberg" folgen A

15 11,00 1160 Links weiter, dem Schild "Schatzberg" folgen A/S

16 12,50 1367 Gerade der Schotterstraße folgen - Schild "Schatzberg" S

17 13,30 1439 Gerade Schild "Schatzberg" folgen S

18 13,65 1469
Gerade weiter beim Schild "Schatzbergalm" - Mountainbike
Schild 308

S

19 14,60 1566 Rechts beim Schild "Schatzberg" bei der Almhütte vorbei S

20 15,00 1634  Links dem gelben Schild folgen S

21 15,30 1666
Gerade "Hösljoch Thierbach" dem Schild Thierbach folgen. Nach 50m der
Straße bergab folgen

T

22 16,00 1638 Gerade dem Schild "Thierbach" folgen S

23 17,60 1500
Gerade der Schotterstraße bergab folgen. Dann dem Schild
"Thierbach" folgen

S

24 20,30 1192
Rechts bei der Kirche von Thierbach vorbei in Richtung des
Schildes "Mühltal"

A

25 21,50 1127 Gerade dann rechts dem Schild "Mühltal" folgen A

26 25,10 813 Links hoch zum Schild "Oberau" A

27 30,50 845 Ankunft bei der Kirche in Niederau
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Erklärung-Abkürzungen: A: Asphalt  – S: Schotter  –  P: Pfad Singletrail  –  T: Tragen  –  W: Wald-, Wiesen-, Wanderweg

Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

1 0,00 845 Bei der Kirche gerade weiter Richtung Schild "Hopfgarten" A

2 0,12 852  
Links hinter dem Hotel "Austria" zum Schild "Bruckberg
Hopfgarten" - Mountainbike Schild 343

A

3 1,10 847
Gerade der Straße berghoch folgen zum Schild "Hopfgarten
Wörgl" - Mountainbike Schild 343

A

4 2,34 944
Rechts zum Schild "Hopfgarten" - Mountainbike Schild 343
"Möslalm Pfaffenberg"

S

5 2,95 992
Gerade zum Schild "Pfaffenberg, Wörgler Boden" - Mountainbike 
Schild "Niederau Möslalm", Schild 434

S

6 3,15 974  Rechts beim Schild "Wörgler Boden" weiter - Mountainbike Schild 337 S

Bike Trail Tirol  – Kitzbüheler Alpen Rundtour   
Etappe 3 / Niederau - Wörgl

5 // Bike Tra  il T irol / K I T ZBÜHeLER ALPEN RUNDTOUR - E tappe 2 / Reith i. Alpbachtal - NIEDERAU



Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

7 3,90 923  Linkskurve Schild "Wörgler Boden" S

8 5,36 757  Rechtskurve zum "Wörgler Boden", Schild "Wörgl" weiter folgen S

9 6,88 613  Der Asphaltstraße rechts bergab folgen A

10 7,19 583 Rechts vor der Bundesstraße Schild zum Radwanderweg folgen A

11 10,04 595 Gerade dem Schild zum Radwanderweg folgen A

12 11,33 602 Rechts zum Schild "Radwanderweg" über die Brücke, dann links weiter A

13 13,23 618 Gerade dem Schild "Radweg Westendorf" folgen S

14 13,52 619  Rechts nach der Holzbrücke gefährliche Kreuzung! A

15 13,79 621  Erst rechts und nach Brücke links Schild "Radweg Westendorf" A

16 14,53 633 Gerade zum Gasthof Grindaberg A

17 15,70 761  Links zum Schild "Jausenstation Grinda" - Schild "Radweg Windau Tal" A

18 16,70 808
Links zum Schild "Grindahof Lendwirt", bei Grindawirt Jausenstation vorbei, 
kurz markierten Trail in Wiese bis Forstweg folgen, dann hoch zum Bauernhof.

A/S

19 17,71 809  
Links nach Bauernhof der Straße bergab folgen - Schild
"Lendwirt Westendorf"

A

20 18,80 700  
Schild "Lendwirt Westendorf" nach 100m rechts - Schild
"Westendorf Zentrum"

A

21 20,08 782 Rechts beim Schild "Westendorf 2km" A

22 20,50 782 Links der Asphaltstraße folgen - Schild "Westendorf 1,5km" A

23 22,40 789 Westendorf Zentrum, zur Kirche geradeaus der Straße folgen A

24 22,65 790 Rechts bei der Tankstelle grünes Schild "Radweg Brixen" A

25 23,90 783 Gerade weiter beim Schild "Radweg Brixen" A

26 25,70 791  Links durch die Unterführung Richtung Brixen i. Thale zur Kirche A

27 26,00 797  Links bei der Bundesstraße im Zentrum von Brixen i. Thale A

28 26,30 798 Rechts beim großem Schilderpfosten Schild "Hohe Salve" A

29 26,75 837
Rechts beim Mountainbike Schild "Hochbrixen Hochsöll" 255.
Den Berg hoch fahren

A

30 29,40 1148
Links beim Berggasthof Pieding - Mountainbike Schild
"Hochbrixen Hochsöll"

A/S
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Kreuzungsnr Km Höhe Kreuz.art Beschreibung Bodenbesch. Steigung

31 30,30 1181 Rechts beim Mountainbike Schild "Hochbrixen Hochsöll" 265 S

32 31,37 1294
Gerade beim Mountainbike Schild 265 "Hochbrixen Hochsöll" an der Seil-
bahnstation vorbei und nach 400m bei der Hütte gerade dem Schild folgen

S

33 32,00 1281 Gerade dem Mountainbike Schild 265 "Hochbrixen Hochsöll" folgen S

34 33,40 1219
Gerade weiter bei der Alm Mountainbike Schild "Hochbrixen
Hochsöll" folgen. Nach 400m rechts zum Schild "Hexenwasser"

S

35 35,30 1173
Geradeaus zum Mountainbike Schild 265 und dem Schild 
"Gasthof Salvenmoos" folgen

S/A

36 35,80 1177  Rechts beim Schild "Söll" A

37 38,00 921 Gerade der Straße bergab bis Söll folgen A

38 39,35 760  Weiter bis Söll A

39 40,26 710
Links vor der Bundesstraße, in der Unterführung grünem Radweg-
schild zum Radwanderweg durch "Söll" folgen

A

40 41,57 741  Links bei der Kapelle dem Radwegschild "Wörgl" folgen A

41 44,00 660  
Links unter die Unterführung über die große Einfahrt der Salvistabahn fah-
ren, dann rechts in die Unterführung dem Radwegschild "Wörgl" folgen

A

42 47,33 555  
Rechts der Bundesstraße folgen. Nach 150m links dem Schild "Wörgl" auf 
dem Radweg weiter folgen

A

43 52,34 511 Geradeaus (nicht dem Radwegschild "Wörgl" folgen) A

44 53,17 507
Links dem Schild Zentrum folgen. Bei der Unterführung durch
und gerade beim 1. Kreisverkehr links bis zur Kirche

A

45 54,20 519 Ankunft Wörgl Zentrum A
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