








Seefeld - Imst

3. Etappe

Bike Trail

Hohenmeter bergauf 1890 m
Héhenmeter bergab 2250 m
Hochster Punkt 1800m
Schwierigkeit schwer
Lange 62,9 km

Streckenverlauf ;o (o4, Etappe beginnt
mit einem Downhill Giber Single Trails bis
nach Telfs (634m) im Inntaler Talboden.
Leicht steigend folgen wir der sanften
Geldndeform des Mieminger Plateaus iiber
Feld und Wiesenwege durch die Mooswiese
bis nach Barwies (875m). Uber den Holzleiten
Sattel (1087m) rollen wir bis nach Nassereith
(838m) bergab, bevor wir den letzten an-
spruchsvollen Uphill unter die Rader nehmen:
Die Auffahrtins Tegestal (935m) verlauft
liber das Schweinsteinjoch (1564m) und das
Dirstentrittkreuz. Ein toller Trail bringt uns

tiber Sinnesbrunn (1520m) nach Obtarrenz
und Tarrenz bis nach Imst.

Bike Unterkiinfte

Imst

Romantik Hotel Post

Tel +43.5412.66555
info@romantikhotel-post.com
www.romantikhotel-post.at

Gasthof Sonne

Tel +43.5412.67292
info@sonne-imst.at
www.sonne-imst.at

Einkehrtipps

Hotel Tirolerhof, Telfs

Tel +43.5262.62237

Hotel Munde, Telfs

Tel +43.5262.62408
Cafe-Restaurant Telfer Stube, Telfs
Tel +43.5262.62549
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Happi’s Hiitte, Tarrenz Werkstatten/Fahrradhandler

Tel +43.650.2341973 Bikesport, Telfs

Hotel Restaurant Lamm, Tarrenz Tel +43.5262.65770

Tel +43.5412.66023 2rad Reinstaller, Telfs

Hotel Restaurant Gurgltaler Hof, Tarrenz Tel +43.5262.62472

Tel +43.5412.66048 Bike & Run, Imst

Gasthof Seewald, Tarrenz Tel +43.5412.63770

Tel +43.5412.66024 Wolf Helmuth GmbH, Imst

Gasthof Dollinger, Tarrenz Tel +43.5412.65034

Tel +43.5412.64686 Sport Hervis, Imst

Hotel Restaurant Stern, Imst Tel +43.5412.63813

Tel +43.5412.66342

Hotel Gasthof Zum Hirschen, Imst Weitere Informationen

Tel +43.5412.6901 Lokale Transportunternehmen
Taxi Forg, Telfs

Attraktionen/Highlights/ Tel +43.800.171819

Landschaftsimpressionen Dietrich Touristik, Telfs

Fasnacht- und Heimatmuseum, Telfs Tel +43.5262.62226

Tel +43.5262.62709-20 Taxi Auderer, Imst

Friedensglocke in Mgsern Tel +43.5412.66703

Tel +43.5262.6961 Taxi Benedikt, Imst

Knappenwelt Tarrenz Tel +43.5412.64000

Tel +43.5412.63023 Taxi Fink Franz, Imst

Kneippanlage Frauenbrunnen, Tarrenz Tel +43.5412.66293

Museum im Ballhaus, Imst Taxi Forg, Imst

Haus der Fasnacht, Imst Tel +43.664.801718541

Tel +43.5412.69100 FunktaxiZentrale, Imst

Brauerei und Biererlebniswelt Tel +43.5412.1718

Starkenberg Taxi Sphinx, Imst

Tel +43.5412.66201 Tel +43.664.2545000

Alpine-Coaster, Imst Taxi Otto, Imst

Tel +43.5412.66322 Tel +43.664.2424244

Kletterhalle, Imst Taxi Thurner Andreas, Imst

Tel +43.5412.626522 Tel +43.664.194444
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Taxi Weirather Christian, Imst
Tel +43.5412.61712

Wolfis Taxi, Imst

Tel +43.664.3003863

Offentliche Verkehrsmittel
Osterreichische Bundesbahnen

Tel +43.5.1717

Postbus, Tel 0810.222333

(Tel +43.1.71101 aus dem Ausland)
Verkehrsverbund Tirol

Tel +43.512.561616

Tourismusverbdnde

Tourismusverband Olympiaregion Seefeld
Tel +43.5.08800

www.seefeld.com

Ferienregion Tirol Mitte
Tel +43.5262.62245
www.tirolmitte.at

Tourismusverband Mieminger Plateau und
Fernpass-Seen

Tel +43.5264.8106
www.mieminger-plateau.at

Tourismusverband
Imst-Gurgltal

Tel +43.5412.6910-0
www.imst.at
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